Entmillungist dasA und O

Andrea Kugler hilft Ordnungins Chaoszu bringen

GROLLAND (GMO). ,,Die spinnt doch*, muss
sich Andrea Kugler oft anhdren. Die 46-Jah-
rige lasst sich als Hilfe zur Organisation in
Buros oder privaten Haushalten engagie-
ren. Wenn sie vorschlagt, 70 Prozent aller ge-
sammelten Unterlagen auszusortieren, ern-
tet sie unglaubige Blicke. ,,Entschlacken ist
das A und O*, so die Organisationsexpertin.

,.Ichwar 16 Jahre lang in der Filialleitung
von zwei Unternehmen beschéftigt”, gibt
Andrea Kugler ihre Qualifikation fur Buro-
management an. Es habe ihrimmer sehr viel
Spal? bereitet, die Arbeitsablaufe in den De-
pendancen ihrer Firmen anzugleichen. Vor
drei Jahren kam ihr die Idee, die Beratung
bei Unordnung, Buroorganisation und
Raumoptimierung in Eigenregie zu betrei-
ben. So wurde sie Existenzgrinderin und
beiltsich auf eigene Rechnung durch die Pa-
pierstapel fremder Menschen. ,,Die Seele je-
der Ordnung ist ein groRRer Papierkorb*, be-
ruft sie sich auf einen Ausspruch von Kurt
Tucholsky. Beim ,,Entmullen* heimischer
Aktenberge setzt Kugler auf Kooperation.
Ob es der Schreibkram eines privaten Haus-
halts oder die Unterlagen von Freiberuflern
oder Buros mittelstdndischer Unternehmen
sind - Kugler setzt sich mit ihren Auftragge-
bern zusammen und bewaltigt die Unord-
nung.

Existenzgrinder kénnen nach der Bera-
tung durch Kugler viel Zeit sparen, Firmen
gewinnen bei der Raumoptimierung unge-
ahnten Platz und in privaten Haushalten
kénnen sogar Dachbdden wieder begehbar
werden. Professionell hilft sie ihren Ge-
schéaftskunden, die Aufbewahrungsfristen
fur ihre Unterlagen zu bestimmen. ,,Was da-
nach Ubrig bleibt, gehort in die ndhere Um-
gebung, der Rest kann ins Archiv.*

Andrea Kugler war schon bei Arzten, Psy-
chiatern und Lehrern im Haus. ,,Die Seele
ist aufgeraumt, wenn das Zimmer aufge-
raumtist®, so ihre Devise. Sie rat ihrer Kund-
schaft, die Raume, in denen Besucher emp-
fangen werden, besonders zu gestalten,
,,denn der erste Eindruck zahlt*.

Wenn sie zum Aufrdumen in den privaten
Wohnbereich und Kiichen gerufen wird, ver-
ordnet sie grofles Aussortieren. ,,Ein Single
braucht héchstens zehn Tassen und maxi-
mal vier Kochtopfe.“ Alles andere fliegt
raus. ,,Verschenken, verkaufen oder weg-
schmeifRen*, so der Rat der Aufraumexper-
tin. Manchmal verordnet sie ihren Klienten

auch einen ,,Einkaufsstopp*. Das Geld fur
Uberfltssige Einkaufe gehore in einen Spar-
topf. In manchem Schrank hat sie ,,Schnépp-
chen* gefunden, die unmittelbar nach sei-
nem vermeintlich glinstigen Erwerb dorthin
gewandert waren.

Andrea Kugler liegt Ubrigens viel daran,
sich selbst udberflussig zu machen. Sie
kommt zur Neuorganisation von Buros und
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Haushalten, um sich eine begrenzte Zeit
dort zu kimmern. AnschlieRend sollen ihre
Kunden auf eigenen Beinen stehen und ihre
umgestaltete Umgebung selbst im Griff be-
halten.

Kugler bietet auch Haushaltskurse und
Blroorganisations-Seminare an. Und sie hat
die Idee fur Tabula-Rasa-Treffen: Ahnlich ei-
ner Tupperparty will sie Menschen zusam-
menfuhren, die in entspannter Runde ihre
Loseblattsammlungen ordnen oder dickbau-
chige Hangemappen abspecken wollen.

Nahere Informationen gibt es im Internet
unter www.Andrea-Kugler.org oder unter
Telefon 5974626.



